
(๖) 

 

 

 

สารบัญ 

 เรื่อง     หน้า 

บทคัดย่อภาษาไทย    (๑) 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ    (๓) 

กิตติกรรมประกาศ    (๕) 

สารบัญ    (๖) 

           ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ    (๘) 

  

บทท่ี ๑ บทน า    ๑ 
 ๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา    ๑ 
 ๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจยั    ๔ 
 ๑.๓ ปัญหาที่ต้องการทราบ    ๔ 
 ๑.๔ ขอบเขตการวิจัย    ๔ 
 ๑.๕ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย    ๕ 
 ๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวข้อง    ๕ 
 ๑.๗ วิธีด าเนินการวิจัย    ๑๐ 
 ๑.๘ ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะได้รับ    ๑๑ 

 

บทท่ี ๒ ธาตุในคมัภีรพ์ระพุทธศาสนาเถรวาท    ๑๒ 
 ๒.๑ ธาตุในฐานะที่ทรงไว้ซึ่งสิง่ทั้งปวง    ๑๒ 
 ๒.๒ ประเภทและลักษณะของธาตุ                                                                         ๑๖ 
 ๒.๓ กระบวนการท างานของธาตุ                                                                           ๖๐                                 
 ๒.๔ สรุปท้ายบท                                                                                              ๗๗ 
  

 
 



(๗) 

 

 

 

บทท่ี ๓ การเจริญวิปัสสนาภาวนาในคมัภีรพ์ุทธศาสนาเถรวาท                                        ๗๙ 
 ๓.๑ หลักการเจริญวิปสัสนาภาวนาในสตปิัฏฐาน ๔                                             ๗๙ 
 ๓.๒ หลักการเจริญวิปสัสนาภาวนาในสัมมัปปธาน ๔                                                  ๙๑ 
 ๓.๓ หลักการเจริญวิปสัสนาภาวนาในอิทธิบาท ๔                                                     ๙๒ 
 ๓.๔ หลักการเจริญวิปสัสนาภาวนาในอินทรีย์  ๕                                                      ๙๓ 
 ๓.๕ หลักการเจริญวิปสัสนาภานาในพละ  ๕                                                           ๙๓ 
 ๓.๖ หลักการเจริญวิปสัสนาภาวนาในโพชฌงค ์ ๗                                                    ๙๔ 
 ๓.๗ หลักการเจริญวิปสัสนาภาวนาในมรรคมีองค์ ๘                                                  ๙๕ 
 ๓.๘ สรุปท้ายบท    ๙๙ 
    
บทท่ี ๔ การพิจารณาธาตุในการเจรญิวิปัสสนาภาวนา                                           ๑๐๑ 
 ๔.๑ พิจารณาธาตุในฐานะท่ีเป็นอุปกรณ์เคร่ืองมือ                                                    ๑๐๑ 
 ๔.๒ พิจารณาหลักธรรมของธาตุที่มาในพระสตุตันตปฎิก                                        ๑๑๕ 
 ๔.๓ พจิารณาหลักธรรมของธาตุที่มาในพระอภิธรรมปิฎก                                       ๑๑๘ 
 ๔.๔ อานิสงส์ของการศึกษารอบรู้เร่ืองธาต ุ    ๑๒๐ 
 ๔.๕ สรุปท้ายบท                                                                                         ๑๒๑ 

 
บทท่ี ๕ สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ            ๑๒๒ 
     ๕.๑ สรุปผลการวิจยั    ๑๒๒ 
 ๕.๒ ข้อเสนอแนะ    ๑๒๖ 
    
บรรณานุกรม                                                                                                  ๑๒๗ 
ภาคผนวก    ๑๓๐ 
ประวัติผู้วิจัย    ๑๓๓ 


